
Программа амбулаторной экспресс диагностики (Check-Up) 
«Диагностика головной боли» 

 

Данная комплексная Программа диагностики позволяет за 2 дня выявить возможные 

причины головной боли, а также определить наиболее эффективные методы ее лечения. 

 

Цели Программы:  

• выявить причины головной боли; 

• оценить факторы риска развития заболеваний нервной системы; 

• оценить эффективность ранее рекомендованной терапии; 

• разработать или скорректировать при необходимости план медикаментозного 
лечения; 

• разработать рекомендации по коррекции образа жизни с учетом индивидуальных 
особенностей пациента.  

Кому рекомендуется пройти Программу 

• программа будет полезна людям, которые страдают от частых и/или интенсивных 
головных болей; 

• может быть рекомендована людям с факторами риска возникновения головной 
боли, такими как курение, повышенное артериальное давление, высокий уровень 
стресса, малоподвижный образ жизни, нарушение сна, нарушенный режим 
питания, частое потребление алкоголя, перенесенные травмы головного мозга. 

Ожидаемый результат 

• выявление провоцирующих факторов и причин возникновения головной боли; 

• определение наилучшего метода лечения головной боли в каждом конкретном 
случае; 

• улучшение качества жизни пациента за счет уменьшения болевых ощущений; 

• раннее выявление заболеваний нервной системы и предотвращение развития их 
осложнений. 
 
 

Состав Программы (Check-Up) «Диагностика головной боли №1» 
 
В Программу входит 2 визита к врачу и 2 вида инструментальных 
исследований (включая МРТ головного мозга и интракраниальных артерий). 
Подробная информация представлена ниже.  
 

Консультации врачей 

Прием (осмотр, консультация) врача-невролога первичный 

Прием (осмотр, консультация) врача-невролога повторный 

 

Инструментальные исследования 

Магнитно-резонансная томография головного мозга и интракраниальных артерий 

Рентгенография шейного отдела позвоночника в двух проекциях 

Функциональные пробы шейного отдела позвоночника 



 

Записаться на выбранную вами программу можно по телефонам Контакт-центра 8-800-

707-44-19; 8-495-150-44-19. Записаться можно также, оправив письмо на электронную 

почту dogovor@cardio.ru, и наши специалисты обязательно свяжутся с вами. 

 

Обращаем ваше внимание: 
 
- все программы экспресс диагностики (Check-Up) проводятся натощак. Необходима 
предварительная запись; 
 
- магнитно-резонансную томографию нельзя делать людям с имплантатами из металла, с 
наличием кардиостимулятора (не-МРТ совместимого). В случае наличия у Вас слухового 
аппарата, перед проведением исследования магнитно-резонансной томографии аппарат 
необходимо снять. Метод магнитно-резонансной томографии не подойдет людям с 
тяжелыми формами клаустрофобии; 
 
- все программы экспресс диагностики (Check-Up) являются единой комплексной услугой.  
В случае необходимости проведения обследований или консультаций, не вошедших в 
программу, оплата производится отдельно в рамках действующего на момент оказания 
услуг прейскуранта. На обследования, не входящие в программы экспресс диагностики 
(Check-Up) и оплачиваемые отдельно, скидка не распространяется.  
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