
́ͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙Ύ ͔ͫͪ͒ͼ͊ ͙ͨͪ 
͙͔͙͍͚͙͙͚ͭͪ͊ͤͫͭͪͭͤͦͦ͊ͣͦ͒ͤͦ͡ 

͙͙͙͙͊ͪ͒ͦͣͦͨ͊ͭ͟

͔͔̅͒ͪ͊͡Έ͔ͤͦ ͎͍͔͔ͦͫͯ͒͊ͪͫͭͤͤͦ ͋Ό͔͔͒͗ͭͤͦ ͯ;͔͔͙͔ͪ͗͒ͤ
ζ˹͊ͯ;ͤͦ-͔͙ͣ͒ͼ͙͙͚ͤͫ͟ ͙͔͍͔ͫͫ͒ͦ͊ͭ͡͡Έ͙͚ͫ͟ ͼ͔ͤͭͪ ͙͎͙͙͊ͪ͒ͦͦ͟͡ 

͙͔͙ͣͤ ͔͙͊͊͒ͣ͊͟͟ ˩ΦˮΦ ͍̉͊ͦ͊͘η
˸͙͙͔͍ͤͫͭͪͫͭ͊ ͍͒ͪ͊ͦͦ͘ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ˾͙͚͚ͦͫͫͫͦ͟ ͔͔̅͒ͪ͊ͼ͙͙

˻͔ͭ͒͡ ͔͍͙͚͊͋ͦ͊ͤ͘͡ ͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟ ͙ ͔͔ͫͪ͒;͚ͤͦ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;͙ͤͦͫͭ

24.12.2025ʛ.



ˢ͙͙ͣͦ͒ͤ͊͡Ύ ͙͙͙͊ͪ͒ͦͣͦͨ͊ͭ͟Ύ ς 
͙͔͎͗ͤͯͪͦ͗͊͘Ό΅͔͔ ͙ ͤͺ͙͡Έ͙͍͔ͭͪ͊ͭͤͦ 
͔͍͙͔͊͋ͦ͊ͤ͘͡

Ruberg, F, Grogan, M, Hanna, M. et al. Transthyretin Amyloid Cardiomyopathy: JACC State-of-the-Art Review. JACC. 2019 Jun, 73 (22) 2872ï2891.https://doi.org/10.1016/j.jacc.2019.04.003

V˿ ͔͔ͪ͒;ͤ͊Ύ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ ό͎͙͔ͨͪͭͪͦͺ͙;͔͙͚ͫ͟ ͙ 
͔͙͙͍ͪͫͭͪͭͤ͟·͚ ͺ͔͙ͤͦͭͨύ 

V˹ ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͙ͪͭͣ͊ ͙ ͍͙͙ͨͪͦͦ͒ͣͦͫͭ

V˽ ͔͙͔ͦͪ͊͗ͤ ͎͊ͨ͊ͤͤͦͦ͟͡ ͊ͨͨ͊ͪ͊ͭ͊Υ ͔ͫͭͤͦ͘ ͯͫͭΈΎ ͊ͦͪͭ·Σ 
͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ ͙ͣͭͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͙ ͙͙ͭͪͯͫͨ͒͊͟͡Έ͎ͤͦͦ 
͍͊ͨ͊ͤͦ͟͡

V́ ͪͦͣ͋ͦΉ͙ͣ͋ͦ͡;͔͙͔ͫ͟ ͔͙ͦͫͦ͗ͤͤ͡Ύ



42 ͋ ͔͍ͦ͟͡-
͔ͨͪ͒΄͔͍͔͙͍ͫͭͤͤͦ͟ 
͙͙͊ͣͦ͒ͤ͡·ͻ ͺ͙͙͋ͪ͡͡

ф ͔͍͋ͦ͟͡-
͔ͨͪ͒΄͔͍͔͙͍ͫͭͤͤͦ͟Σ 
͊ͫͫͦͼ͙͙͍ͪͦ͊ͤͤ·ͻ ͫ 
͔͙͔ͨͦͪ͊͗ͤͣ ͔ͫͪ͒ͼ͊

- AL
- ATTR 

(ζ͙͎͒ͦͦ͟ ͙ͭͨ͊ηΣ 
͔͍͔ͤ͊ͫ͒ͫͭͤͤ͡·͚ 
͙ͨͦ͒ͭͨύ

Joel N. Buxbaum , David S. Eisenberg, Marcus Fändrich, Ellen D. McPhail , Giampaolo Merlini , Maria J. M. Saraiva, Yoshiki Sekijima & Per Westermark (2024) Amyloid nomenclature 2024: update, novel 
proteins, and recommendations by the International Society of Amyloidosis (ISA) Nomenclature Committee, Amyloid, 31:4, 249 -256, DOI: 10.1080/13506129.2024.2405948 

95%



Ash S, Shorer E, Ramgobin D, Vo M, Gibbons J, Golamari R, Jain R, Jain R. Cardiac amyloidosis-A review of current literature for the practicing physician. Clin Cardiol. 2021 Mar;44(3):322-331. 
doi: 10.1002/clc.23572. Epub2021 Feb 17. PMID: 33595871; PMCID: PMC7943900.

ATTRv ATTRwt

˸͔ͻ͙͊ͤͣ͘ ATTR-ˢ˴˸˽



˹͔͍͔͊ͫ͒ͫͭͤͤ͡·͚ ATTR-͙͙͊ͣͦ͒ͦ͘͡ όATTRv)

ˮ͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ ͙͍͊͒͊ͨͭͪͦ͊ͤͦ ͙͘ ͙ͫͭͦ;͙ͤ͊͟ RapezziC, et al. EurHeart J. 2013;34(7):520ς528. ˿  ͔ͪ͊ͪ͘΄͔͙ͤΎ ˩͍͔͚͎ͪͦͨͫͦͦ͟ ͦ͋΅͔͍ͫͭ͊ ͙͎͍͊ͪ͒ͦͦͦ͟͡Φ
TTR = ͭ ͙͔͙ͪ͊ͤͫͭͪͭͤ. 

1. DƻƴȊłƭŜȊ-[ƽǇŜȊ 9Σ Ŝǘ ŀƭΦ wŜǾ EspCardiol. 2017;70:991ς1004; 2. Donnelly JP, et al. Cleve Clin J Med. 2017;84(12 Suppl 3):12ς26. 
3. Ruberg FL, Berk JL. Circulation. 2012;126(10):1286ς1300; 4. RapezziC, et al. EurHeart J. 2013;34(7):520ς28.

ζ˹͔͍͎͙ͪͦͦ͡;͔͙͚ͫ͟η ζ˴͙͎͙͊ͪ͒ͦͦ͡;͔͙͚ͫ͟η

˾͙͊͘͡;ͤ·͔ ͎͔͙ͤͦͭͨ· ͍͔͍ͫͦͦͭͭͫͭͯΌͭ ͙͒͊ͨ͊ͦͤͯ͘ ͺ͔͙͍ͤͦͭͨͦΣ ͦͭͦͪ͟·͔ ͎ͣͦͯͭ 
ͨͪͦΎ͍͡ΎͭΈͫΎ ͊͟͟ ͙͔͚͙ͨͦͤͪͦͨ͊ͭ͡ΎΣ ͙͙͙͊ͪ͒ͦͣͦͨ͊ͭ͟Ύ ͙͙͡ ͔ͫͣ΄͊ͤͤ·͚ ͺ͔͙ͤͦͭͨ1ς4

̅˩˹˻́ˮ˽



V˿ ͔͔ͪ͒;ͤ͊Ύ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤͦͫͭΈ 
V˹ ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͙ͪͭͣ͊ ͔ͫͪ͒ͼ͊
V˹ ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͍͙͙ͨͪͦͦ͒ͣͦͫͭ 
͔ͫͪ͒ͼ͊
V˽ ͔͙͔ͦͪ͊͗ͤ ͎͊ͨ͊ͤͤͦͦ͟͡ 
͔͊ͨͨ͊ͪ͊ͭ͊ͫͪ͒ͼ͊

V˿ ͔ͤͫͦͣͦͭͦͪͤ͊Ύ 
͙͔͚͙ͨͦͤͪͦͨ͊ͭ͡Ύ ͍ ͔ͪͻ͙ͤͻ ͙ 
͙͙ͤ͗ͤͻ ͔ͦͤ͟;͔͚ͤͦͫͭ
V˸ ·΄͔;ͤ͊Ύ ͫ͊͋ͦͫͭ͡Έ
V˽ ͔͙͊͒ͤΎ

V˿ ͙ͤ͒ͪͦͣ ͊ͨ͘Ύ͎ͫͭͤͦͦ ͊ͤ͊͊͟͡
Vx ͦ͡Έ ͍ ͙͔ͫͨͤΣ ͔ͫͭͤͦ͘ 
͍ͨͦͦͤͦ͘;͎ͤͦͦ ͊ͤ͊͊͟͡
V˾ ͊ͪ͘·͍ ͎͍͙ͦͦ͟͡ ͍͎͍͚͒ͯ͊ͦ͡ 
ͣ·΄ͼ· ͔ͨ͡;͊

V˥ ͙͙ͨͦͭͦͤΎΣ ͍ ͭΦ;. 
͙ͦͪͭͦͫͭ͊ͭ;͔ͫ͊͟Ύ
V˨ ͙͔͊ͪΎκͫͦͤͤͦͫͭ͟͡Έ ͟ ͊ͨͦͪ͊ͣ͘
V˿ ͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͍͔ͫ͊
V̏ ͔͙ͪͭ͟͡Έͤ͊Ύ ͒ ͙ͫͺͯͤ͟ͼ͙Ύ

V̆ ͙ͪͦͤ;͔ͫ͊͟Ύ ͔͋ͦͤ͘͡Έ ͨͦ;͔͟
V˽ ͔͙͙ͪͦͭͤͯͪΎ

V ͦͭͪ͟·͎ͭͦͯͦ͡Έͤ͊Ύ ͎ ͊ͯͦͣ͊͟͡
V ͔ͪ͊ͭͦͦͤ͟͟ΆΌ͙͍͙ͤͭͭ͟
V ͊ͭ͊ͪ͊ͭ͊͟͟
V ͔͚͙ͤͪͦͨ͊ͭΎ ͙͔ͪͭ͘͡Έ͎ͤͦͦ ͔͍ͤͪ͊
V ͙ͤͺ͙͡Έͭͪ͊ͼ͙Ύ ͦͯ͟͡Ύͪͤ·ͻ ͣ·΄ͼ ͙ ͤ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ ͍͙͔͙͚͒͗ͤ ͎͊͘͡

Nativi - Nicolau , J.N., Karam , C., Khella , S.et al. Screening for ATTR amyloidosis in the clinic: overlapping disorders, misdiagnosis, and multiorgan awareness. Heart Fail Rev27 , 785Ч793 (2022). https://doi.org/10.1007/s10741 - 021- 10080 - 2





˸ͦͤͦͦͤ͊͟͡͡Έͤ·͔ ͊ ͙͔ͤͭͭ͊͡ 
-NI006
-PRX004
-NI301s
ˢ͙͔ͤͭͫͪͦ-͙͙͊ͣͦ͒ͤ͡·͔ 
ͣͦͤͦͦͤ͊͟͡͡Έͤ·͔ ͊ ͙͔ͤͭͭ͊͡ ˾ 
(SAP)( Anti-SAP mAb)
ˮ͎͙͙ͤ͋ͭͦͪ ͙͙͊ͣͦ͒ͤ͡·ͻ 
͔͙͚ͦͭͦ͗ͤ͡
- TabFH2
˨͙ͦͫ͟ͼ͙͙ͤ͟͡ + UDCA, EGCG

ͭ͊ͺ͙͙͊ͣ͒ͫ



˽͙ͯ͋͊͟͡ͼ͙ΎΣ ͎ͦ͒˽ͦͨͯ͡Ύͼ͙Ύ ˭͔͊͒ͪ͗͊͟ ͍ ͙͎͙͔͒͊ͤͦͫͭ͟ ό͎ͦ͒·ύ

M(SD) Me (IQR)

ATTRwt
Garcia-Pavia, 2019 758 7,2 (0,5) 3,9

Gonzalez-Lopez, 2017 108 1,3 (1,1) -

Grogan, 2017 275 6,4 (7,4) 3,8

Khella, 2018 349 3,6 -

ATTRv
Bishop, 2018 67 3,7 (1,5; 7,0)

Grogan, 2017 146 6,5 (9,9) 3

Khella, 2018 176 - 2,1

Swiecicki, 2015 161 - 3,3

˻͒ͤ͊ ͙͘ ͍͔͚͊͗ͤ΄͙ͻ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ς ͨ ͦ͒ͤ͘ΎΎ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ

Rozenbaum, M.H., Large, S., Bhambri, R.et al.Impact of Delayed Diagnosis and Misdiagnosis for Patients with TransthyretinAmyloid Cardiomyopathy (ATTR-CM): A Targeted Literature Review.CardiolTher10, 141ς159 (2021). 
https://doi.org/10.1007/s40119-021-00219-5



˻͒ͤ͊ ͙͘ ͍͔͚͊͗ͤ΄͙ͻ ͔ͨͪͦ͋ͣ͡ ς ͨ ͦ͒ͤ͘ΎΎ ͙͎͙͒͊ͤͦͫͭ͊͟ ͔͍͙͊͋ͦ͊ͤ͘͡Ύ

AL 
n=69

ATTRwt
n=35

ATTRv
n=24

ˤͦͪ͊ͫͭ͘ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ 
ͨͦͤ͡·ͻ ͔ͭ͡

MҕSD, 95% ˨ˮ

62,1ҕ10,3 
фр҈ ˨ˮΥ рфΣс ς 64,6

77,8ҕ7,7
фр҈ ˨ˮΥ трΣм ς 80,4

65,5ҕ7,8
фр҈ ˨ˮΥ снΣн ς 68,8

ˤͦͪ͊ͫͭ͘ ͙ͣ͊ͤͺ͔ͫͭ͊ͼ͙͙ 
͔͍ͨͪ·ͻ ͨͪͦΎ͍͔͙͚ͤ͡Σ 
ͨͦͤ͡·ͻ ͔ͭ͡

MҕSD, 95% ˨ˮ

59,9ҕ10,3
фр҈ ˨ˮΥ ртΣп ς 62,4

72,4ҕ9,5
фр҈ ˨ˮΥ сфΣм ς 75,6

60,5ҕ9,3
фр҈ ˨ˮΥ рсΣс ς 64,5

ˤͦͪ͊ͫͭ͘ ͍͙ͨͦͫͭ͊ͤͦ͟ 
͙͎͒͊ͤͦ͊͘Σ ͨͦͤ͡·ͻ ͔ͭ͡

MҕSD, 95% ˨ˮ

61,6ҕ10,5
фр҈ ˨ˮΥ рфΣм ς 64,1

77,5ҕ7,7
фр҈ ˨ˮΥ тпΣу ς 80,1

65,3ҕ7,9
фр҈ ˨ˮΥ снΣл ς 68,7

ˤ͔ͪͣΎ ͦͭ ͤ͊;͊͊͡ 
͙͍ͫͣͨͭͦͣͦ ͒ͦ ͍͙ͨͦͫͭ͊ͤͦ͟ 
͙͎͒͊ͤͦ͊͘Σ ͨͦͤ͡·ͻ ͔ͭ͡

Me [IQR]

1,0
[0,7 ς2,0]

4,0 
[2,0 ς6,5]

3,5
[1,8 ς7,0]

˿͍͔ͦ͋ͫͭͤͤ·͔ ͒͊ͤͤ·͔



˹͙͔͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ Ύ͍͔͙͚ͤ͡ ˻˨˿˹Σ 
͙͎͔͊ͪ͒ͦͤͤ͟·͚ ΄ͦ͟

̏˴˸˻

лпΦнлнл ͎Φ

˸͙͍͊ͫͫͤ·͔ ͔͙ͦͭ͟ ͙͙ͤ͗ͤͻ 
͔ͦͤ͟;͔͚ͤͦͫͭ

̏ͻͦ˴˥Υ ͎͙͔ͨͪͭͪͦͺ͙Ύ ͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟ 
˶ˬ ͒ͦ нΦу ͫͣΣ ͔͙ͪͫͭͪ͟ͼ͙Ύ 

˨͙͎͊ͤͦ͘ ˥˴˸˽

нлмф ͎Φ

˽͔͔͙ͪ͋ͦ ͍ ͔ͪ͊͋ͦͭ ͔ͫͪ͒ͼ͊Σ ͤ͊ 
̏˴˥ ͔͙͙ͨͪͫͫͭͪͯΌ΅͊Ύ ͅ ͦͪͣ͊ 
ͺ͙͙͋ͪ͡͡Ύͼ͙͙ ͔͔͙͚ͨͪ͒ͫͪ͒Σ 

͙͙͋ͪ͊͒͊ͪ͒͟ΎΦ 
ˮ͙͍ͣͨ͊ͤͭͪͦ͊ͤ͡ ̏˴˿Φ 

нлму ͎Φ

˻͙ͪͭͦͭͦͨ;͔ͫ͊͟Ύ 
ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙Ύ 
͔ͫͪ͒ͼ͊

07.04
нлнл ͎

11.202м ͎Φ

˻΅ͯ΅͔͙͔ͤ ͣͯͪ͊΄͔͟  ͍ͫͭͦͨ͊ͻΣ 
͔͊ͭͣ͘ ͟ ͙ͫͭΎͻ
˨͙͎͊ͤͦ͘: ͨ ͙͔͚͙ͦͤͪͦͨ͊ͭ͡Ύ

˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͫ ͙͡· ͍  ͤ ͎ͦ͊ͻΣ
ˮ͔͔͙͔ͣͤͤ͘ ͨ ͦͻ͙ͦ͒͟

нлнн ͎Φ

нлнп ͎Φ

˭͊ͨͦͪ·
˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͍ ͔ͫ͊ ͤ  ͊30 ͟ ͎
˥͔͔͙ͤͭ;͔͙͚ͫ͟ ͙͊ͤ͊͘͡:  ͍Ή͔ͦͤ͘͟ 2 
͎͔ͤ͊ TTR ͍·Ύ͍͔ͤ͡ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͚ 
͍͙͊ͪ͊ͤͭ ͫ .157́ Ҕ˿ (p.(Phe53Leu), 
.ͪ F53L,  ͍ ͎͔͔͙͎ͭͪͦͦͭͤͦͣ͘ 
ͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤ.

˽͊ͼ͙͔ͤͭ ˣΦΣ мфсо ͎ΦͪΦ
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ʊʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʚ ʅʄʀʎ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʠʩʢʫʩʩʪʚʝʥʥʳʭ ʦʨʛʘʥʦʚ 
ʠʤ. ʘʢ. ɺ.ʀ.ʐʫʤʘʢʦʚʘ

˨˴˸˽; 66,8%

ˮˣ˿; 28,4%

˥˴˸˽; 3,1%
˨͙ͫͺͯͤ͟ͼ͙Ύ ́˿; 1,7%

ɼʦʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ

ɸʤʠʣʦʠʜʦʟ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʧʦʢʘʟʘʥʠʝʤ ʢ ʊʉ

AL-ʘʤʠʣʦʠʜʦʟ ʧʨʠʥʷʪʦ ʨʘʩʮʝʥʠʚʘʪʴ ʢʘʢ ʧʨʦʪʠʚʦʧʦʢʘʟʘʥʠʝ ʢ ʊʉ



ʅʘʠʙʦʣʝʝ ʯʘʩʪʦ ʧʨʠʤʝʥʷʝʤʘʷ ʩʭʝʤʘ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʚʥʦʡ ʪʝʨʘʧʠʠ

ʀʥʜʫʢʮʠʦʥʥʘʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ:ʄʦʥʦʢʣʦʥʘʣʴʥʳʝ ʘʥʪʠʪʝʣʘ (ʙʘʟʠʣʠʢʩʠʤʘʙ 2-

ʢʨʘʪʥʦ) + ɻʂʉ (ʄʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ 1000 ʤʛ ʚ/ʚ ʚ ʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʦʡ ʧʝʨʝʜ ʩʥʷʪʠʝʤ 

ʟʘʞʠʤʘ ʩ ʘʦʨʪʳ, 125 ʤʛ 3 ʨ/ʩ ʚ/ʚ ʚ ʧʝʨʚʳʝ ʩʫʪʢʠ ʧʦʩʣʝ ʦʧʝʨʘʮʠʠ)

ɹʘʟʠʩʥʘʷ ʠʤʤʫʥʦʩʫʧʨʝʩʩʠʷ: 

Åʊʘʢʨʦʣʠʤʫʩ ʩ ʧʦʜʙʦʨʦʤ ʜʦʟʳ ʧʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʧʨʝʧʘʨʘʪʘ ʚ ʢʨʦʚʠ (ʦʙʳʯʥʦ ʦʪ 1 

ʜʦ 6 ʤʛ/ʩʫʪ)

Åʇʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ / ʄʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ ʧʝʨʦʨʘʣʴʥʦ (0,2 ʤʛ/ʢʛ ʩʦ ʩʥʠʞʝʥʠʝʤ ʜʦʟʳ ʜʦ 

0,05 ʤʛ/ʢʛ ʢ 4 ʥʝʜʝʣʝ ʧʦʩʣʝ ʊʉ, ʯʝʨʝʟ 6 ʤʝʩ. ʧʦʩʣʝ ʊʉ ʦʪʤʝʥʘ) 

Åʄʠʢʦʬʝʥʦʣʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ / ʄʠʢʦʬʝʥʦʣʘʪʘ ʤʦʬʝʪʠʣ 1440 / 2000 ʤʛ/ʩʫʪ
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ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʦʜʳʰʢʫ ʚ ʧʦʢʦʝ, ʧʨʠ ʦʩʤʦʪʨʝ ʛʠʧʦʪʦʥʠʷ, ʦʪʝʢʠ ʥʠʞʥʠʭ ʢʦʥʝʯʥʦʩʪʝʡ ʜʦ 
ʚʝʨʭʥʝʡ 1/3 ʙʝʜʝʨ, ʦʪʝʢ ʤʦʰʦʥʢʠ, ʘʩʮʠʪ, ʧʨʘʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʡ ʛʠʜʨʦʪʦʨʘʢʩ ʦʙʲʝʤʦʤ 
1300 ʤʣ. ʆʣʠʛʦʫʨʠʷ.

ʆʙʱʠʡ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʵʨʠʪʨʦʮʠʪʳ 3,15 ʭ 10^12/ʣ, Hb 83 ʛ/ʣ, Hct 0,26, ʣʝʡʢʦʮʠʪʳ 
10,2 ʭ 10^9/ʣ, ʥʝʡʪʨʦʬʠʣʳ 92%, ʣʠʤʬʦʮʠʪʳ 2,5%, ʪʨʦʤʙʦʮʠʪʳ 150 ʭ 10^9/ʣ.

ɹ/ʭ ʘʥʘʣʠʟ ʢʨʦʚʠ: ʢʨʝʘʪʠʥʠʥ 121, ʤʦʯʝʚʠʥʘ 15,9, ʦʙʱ. ʙʝʣʦʢ 52,3, ʦʙʱ. ʙʠʣʠʨʫʙʠʥ 
15, ɸʉʊ 25, ɸʃʊ 12, ʂ+ 3,6, Na+ 147.

ʂʦʘʛʫʣʦʛʨʘʤʤʘ: ʇʊʀ 88%, ɸʏʊɺ 34 ʩʝʢ, ʄʅʆ 1,1.

ʕʂɻ: ʨʠʪʤ ʌʇ ʩ ʨʘʟʨʷʜʘʤʠ 2-ʭʢʘʤʝʨʥʦʛʦ ʕʂʉ ʩ ʥʘʚʷʟʘʥʥʦʡ ʏʉʉ 70 ʫʜ/ʤʠʥ

ʕʍʆ-ʂɻ: ɺʳʨʘʞʝʥʥʘʷ ʘʩʠʤʤʝʪʨʠʯʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ ʙʝʟ ʦʙʩʪʨʫʢʮʠʠ 
ʚʳʭʦʜʥʦʛʦ ʪʨʘʢʪʘ (ʊʄɾʇ 26-35 ʤʤ, ʊɿʉʃɾ 22 ʤʤ). ʂɼʆ 90 ʤʣ. ʌɺ ʃɾ 62%. ʃʇ 
158 ʤʣ. ʇʇ 112 ʤʣ. ʉɼʃɸ 40 ʤʤ ʨʪ. ʉʪ. ʅʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʄʂ 1-2 ʩʪʝʧʝʥʠ, ʊʂ 2-3 
ʩʪʝʧʝʥʠ.
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ʄʉʂʊ ʛʦʣ. ʤʦʟʛʘ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ: ʙʝʟ ʦʩʦʙʝʥʥʦʩʪʝʡ. 

ʄʉʂʊ ʦʨʛʘʥʦʚ ʛʨʫʜʥʦʡ ʢʣʝʪʢʠ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ: ʙʝʟ ʦʯʘʛʦʚʳʭ ʠ 
ʠʥʬʠʣʴʪʨʘʪʠʚʥʳʭ ʠʟʤʝʥʝʥʠʡ. ɼʘʥʥʳʭ ʟʘ ʪʨʦʤʙʳ ʚ ʧʦʣʦʩʪʷʭ ʩʝʨʜʮʘ ʥʝ ʧʦʣʫʯʝʥʦ. 
ɸʩʩʠʤʝʪʨʠʯʥʘʷ ʛʠʧʝʨʪʨʦʬʠʷ ʤʠʦʢʘʨʜʘ ʃɾ.

ʄʉʂʊ ʦʨʛʘʥʦʚ ʙʨʶʰʥʦʡ ʧʦʣʦʩʪʠ ʩ ʢʦʥʪʨʘʩʪʠʨʦʚʘʥʠʝʤ: ɼʦʧʦʣʥʠʪʝʣʴʥʳʭ 
ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʡ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ɸʪʝʨʦʩʢʣʝʨʦʟ ʙʨʶʰʥʦʡ ʘʦʨʪʳ ʠ ʘʨʪʝʨʠʡ ʧʦʜʚʟʜʦʰʥʦ-
ʙʝʜʨʝʥʥʦʛʦ ʩʝʛʤʝʥʪʘ.

ɺ ʩʚʷʟʠ ʩ ʦʩʪʨʦʡ ʜʝʢʦʤʧʝʥʩʘʮʠʝʡ ʍʉʅ 03.04.2020 ʛ. ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʠʤʧʣʘʥʪʠʨʦʚʘʥ 
ʙʠʚʝʥʪʨʠʢʫʣʷʨʥʳʡ ʦʙʭʦʜ ʞʝʣʫʜʦʯʢʦʚ ʩʝʨʜʮʘ, ʜʦʧʦʣʥʝʥʥʳʡ ʤʝʤʙʨʘʥʥʦʡ 
ʦʢʩʠʛʝʥʘʮʠʝʡ (ʕʂʄʆ). ʈʝʰʝʥʠʝʤ ʢʦʥʩʠʣʠʫʤʘ ʧʘʮʠʝʥʪ ʚʢʣʶʯʝʥ ʚ ʣʠʩʪ ʦʞʠʜʘʥʠʷ 
ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʠ ʩʝʨʜʮʘ (ʩʪʘʪʫʩ 1ɸ ʧʦ UNOS). 

07.04.2020 ʛ. ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʧʨʦʚʝʜʝʥʘ ʦʨʪʦʪʦʧʠʯʝʩʢʘʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʮʠʷ ʩʝʨʜʮʘ ʧʦ 
ʙʠʘʪʨʠʘʣʴʥʦʡ ʤʝʪʦʜʠʢʝ.



ʈʘʥʥʠʡ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʡ ʧʝʨʠʦʜ ʣʝʯʝʥʠʷ

Å ʋʜʘʣʝʥʠʝ ʕʂʄʆ 08.04.2025 ʛ.

Å ʇʨʠʤʝʥʝʥʠʝ ɿʇʊ (ʧʨʦʜʣʝʥʥʘʷ ʛʝʤʦʜʠʘʬʠʣʴʪʨʘʮʠʷ ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʩʝʘʥʩʘʤʠ ʛʝʤʦʜʠʘʣʠʟʘ) 

ʜʦ 11.04.2025 ʩ ʧʦʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʚʦʩʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦʯʝʢ.

Å ʄʠʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʘʷ ʥʝʜʦʩʪʘʪʦʯʥʦʩʪʴ ʨʝʛʨʝʩʩʠʨʦʚʘʣʘ ï ʥʘ ʬʦʥʝ ʩʥʠʞʘʶʱʠʭʩʷ ʜʦʟʠʨʦʚʦʢ 

ɼʦʙʫʪʘʤʠʥʘ 13.04.2020 ʛ ʧʘʮʠʝʥʪ ʧʝʨʝʚʝʜʝʥ ʚ ʢʘʨʜʠʦʭʠʨʫʨʛʠʯʝʩʢʦʝ ʦʪʜʝʣʝʥʠʝ, 17.04.2020 ʛ 

ʠʥʦʪʨʦʧʥʘʷ ʧʦʜʜʝʨʞʢʘ ʧʨʝʢʨʘʱʝʥʘ, ʥʘ ʬʦʥʝ ʯʝʛʦ ʛʝʤʦʜʠʥʘʤʠʢʘ ʩʪʘʙʠʣʴʥʘʷ. ʌʫʥʢʮʠʷ 

ʩʝʨʜʝʯʥʦʛʦ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʘʷ. ʂʦʨʦʥʘʨʦʛʨʘʬʠʷ ʦʪ 15.04.2020 ʛ: 

ʩʪʝʥʦʪʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʦʨʘʞʝʥʠʷ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ. ʕʥʜʦʤʠʦʢʘʨʜʠʘʣʴʥʘʷ ʙʠʦʧʩʠʷ ʦʪ 15.04.2020 ʛ: 

ʧʨʠʟʥʘʢʦʚ ʢʣʝʪʦʯʥʦʛʦ ʠ ʘʥʪʠʪʝʣʦʦʧʦʩʨʝʜʦʚʘʥʥʦʛʦ ʦʪʪʦʨʞʝʥʠʷ ʪʨʘʥʩʧʣʘʥʪʘʪʘ ʥʝ ʚʳʷʚʣʝʥʦ.

Å 14.04.2020 ʛ ʚ ʩʚʷʟʠ ʩ ʧʦʩʣʝʦʧʝʨʘʮʠʦʥʥʳʤ ʣʝʚʦʩʪʦʨʦʥʥʠʤ ʧʥʝʚʤʦʪʦʨʘʢʩʦʤ ʧʨʦʚʦʜʠʣʦʩʴ 

ʜʨʝʥʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʦ ɹʶʣʘʫ, 17.04.2020 ʛ. ʜʨʝʥʘʞ ʫʜʘʣʝʥ.



ʇʘʮʠʝʥʪ ʚʳʧʠʩʘʥ ʠʟ ʩʪʘʮʠʦʥʘʨʘ 07.05.2020 ʛ

ʉʦʩʪʦʷʥʠʝ ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʠʪʝʣʴʥʦʝ. ɾʘʣʦʙʳ ʥʘ ʫʩʪʘʣʦʩʪʴ ʧʨʠ ʭʦʜʴʙʝ ʙʦʣʝʝ 300-400 ʤʝʪʨʦʚ, ʧʘʩʪʦʟʥʦʩʪʴ ʩʪʦʧ 

ʠ ʛʦʣʝʥʝʡ. ɸɼ 130 ʠ 70 ʤʤ ʨʪ. ʩʪ., ʏʉʉ 84 ʫʜ/ʤʠʥ, SpO2 98% ʧʨʠ ʜʳʭʘʥʠʠ ʘʪʤʦʩʬʝʨʥʳʤ ʚʦʟʜʫʭʦʤ. ɼʠʫʨʝʟ 

ʘʜʝʢʚʘʪʥʳʡ ʚʦʜʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʝ.

ʄʝʜʠʢʘʤʝʥʪʦʟʥʘʷ ʪʝʨʘʧʠʷ:

ʊʘʢʨʦʣʠʤʫʩ 1 ʤʛ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ ʩ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʜʦʟʳ ʧʦ ʢʦʥʮʝʥʪʨʘʮʠʠ ʚ ʢʨʦʚʠ ʥʘ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʤ ʵʪʘʧʝ;

ʄʠʢʦʬʝʥʦʣʘʪʘ ʤʦʬʝʪʠʣ 500 ʤʛ 2 ʨʘʟʘ ʚ ʩʫʪʢʠ (ʩ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʜʦʟʳ ʥʘ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʤ ʵʪʘʧʝ);

ʄʝʪʠʣʧʨʝʜʥʠʟʦʣʦʥ 4 ʤʛ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʟʘʪʝʤ ʦʪʤʝʥʘ;

ɺʘʣʛʘʥʮʠʢʣʦʚʠʨ 450 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʟʘʪʝʤ ʦʪʤʝʥʘ;

ʂʦ-ʪʨʠʤʦʢʩʘʟʦʣ 480 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ ʚ ʪʝʯʝʥʠʝ 6 ʤʝʩʷʮʝʚ, ʟʘʪʝʤ ʦʪʤʝʥʘ;

ɸʮʝʪʠʣʩʘʣʠʮʠʣʦʚʘʷ ʢʠʩʣʦʪʘ 100 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ;

ʊʦʨʘʩʝʤʠʜ 5 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ;

ʉʧʠʨʦʥʦʣʘʢʪʦʥ 50 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ;

ʈʦʟʫʚʘʩʪʘʪʠʥ 5 ʤʛ 1 ʨʘʟ ʚ ʩʫʪʢʠ (ʩ ʢʦʨʨʝʢʮʠʝʡ ʜʦʟʳ ʥʘ ʘʤʙʫʣʘʪʦʨʥʦʤ ʵʪʘʧʝ).



͔́ͻ͙͙ͤ͟ ͙ͦͪͭͦͭͦͨ;͔͚ͫͦ͟ ͭ ͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ 
͔ͫͪ͒ͼ͊ 

˴͙͊ͫͫ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͙͋͊ͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ 
ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙Ύ ͨ ͦ ͔ͣͭͦ͒ͯ Shumway-

LowerΣ ͙ͨͪ ͚ͦͭͦͪͦ͟ ͍͔ͨͪ͊ͦ ͔͔͙͔ͨͪ͒ͫͪ͒ 
ό˽˽ύ  ͒ͦͤͦͪ͊ ͨͦ͒΄͙͍͊Όͭ ͟ ˽˽ ͔ͪͼ͙͙͔ͨͤͭ͊

ˣ͙͍͊͊͟͡Έͤ·͚ ͣ ͔ͭͦ͒Σ ͙ͨͪ ͦͭͦͪͦͣ͟ ͍͔ͪͻͤΎΎ 
͙ ͙ͤ͗ͤΎΎ ͨͦ͡·͔ ͍͔ͤ· ͨͦ͒΄͙͍͊Όͭ 

͔ͦͭ͒͡ΈͤͦΣ ͊ ͊ͤ͊ͫͭ͊ͣͦ͘ ͫ ˶˽ ͍·ͨͦͤ͡Ύ͔ͭͫΎ ͍ 
͍͙͔͒ ͔ͣ͊ͤ͗ͭ·



˾͙ͫΦ ˨͎ͦͦͫͪͦ͡;ͤ·͔ ͙͍ͪ͟·͔ 
͍·͙͍͔͙͗͊ͣͦͫͭ ˴͊ͨ͊ͤ͊͡ς
˸͔͚͔ͪ͊ ͒͡Ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ 
͔͔͔ͨͪͤͫ΄͙ͻ ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙Ό 
͔ͫͪ͒ͼ͊ ͨͦ ͍ͨͦͦ͒ͯ ͙͙͊ͣͦ͒ͦ͊͘͡
͔ͫͪ͒ͼ͊Σ ͍ ͍͔͙͙ͫͪ͊ͤͤ ͫ 
ͨ͊ͼ͙͔͙ͤͭ͊ͣ ͙͘ ˮ͎ͫͨ͊ͤͫͦͦ͟ 
͔͎͙ͪͫͭͪ͊ ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ 
͔ͫͪ͒ͼ͊ ͔͋͘ ͙͙͊ͣͦ͒ͦ͊͘͡Φ

RoigE, almenarL, gonzalez-vilchezF, et al., Spanish register for heart trasplantation. Outcomes of heart transplantation for cardiac amyloidosis: subanalysisof the 
spanishregistry for heart transplantation. Am J transplant. 2009;9(6):1414-9. Doi:10.1111/j.1600-6143.2009.02643.X 



рр ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͙͙͚͊ͣͦ͒ͤͦ͡ ͙͙͙͔͚͊ͪ͒ͦͣͦͨ͊ͭ͟

у όмпΣр҈ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ![
ну όрлΣф҈ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ATTRv 
мт όолΣф҈ύ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ATTRwt
н όоΣс҈ύ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ !!Ǉƻ!мv



AL-͙͙͊ͣͦ͒ͦ͘͡Υ 

1-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ млл҈
3-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ тр҈
5-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ тр҈

ATTRvς͊ ͙͙ͣͦ͒ͦ͘͡Υ

1-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ фо҈
3-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ фо҈
5-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ уф҈

ATTRwt ς ͊ ͙͙ͣͦ͒ͦ͘͡Υ
1-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ млл҈
3-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ фп҈
5-͔ͭͤ͡ΎΎ ͍·͙͍͔͗͊ͣͦͫͭΈ ул҈

Lyle MA, Farina JMM, Wiedmeier-Nutor E, LindpereV, KlandermanM, Nativi-NicolauJN, LeoniMoreno JC, GoswamiRM, Yip DS, Patel PC, SherT, Rosenbaum AN, AbouEzzeddineOF, 
BoilsonBA, KushwahaSS, ClavellAL, SteidleyDE, Hardaway BW, Scott RL, LeMondLM, Fonseca R, GertzMA, DispenzieriA, Grogan M, Rosenthal JL. Amyloidosis and Heart 
Transplantation in a New Era. ClinTransplant. 2025 Jan;39(1):e70070. doi: 10.1111/ctr.70070. PMID: 39775986.



Lyle MA, Farina JMM, Wiedmeier-Nutor E, LindpereV, KlandermanM, Nativi-NicolauJN, LeoniMoreno JC, GoswamiRM, Yip DS, Patel PC, SherT, Rosenbaum AN, AbouEzzeddineOF, BoilsonBA, 
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Transplant. 2025 Jan;39(1):e70070. doi: 10.1111/ctr.70070. PMID: 39775986.

ˤ ͔ͭ;͔͙͔ͤ ͔͙ͨͪͦ͒͊ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ͋·ͦ͡ мс 
͔͔͚ͫͣͪͭ όнфΣм҈ύ

̂ ͨΎ͙ͭ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ όом҈ύΣ͍͟͡Ό;͊Ύ ͔ͭͪͻ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ![ ͙ ͍͒ͯͻ ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ !¢¢w ς 
͎͔͙͍͙͔ͨͪͦͪͫͫͪͦ͊ͤ ͙͔͎ͫͫͭͣͤͦͦ 
͙͙͊ͣͦ͒ͦ͊͘͡

̂ ͎ͦ͒ͤͦͦ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͫ ATTRvΣ ͔ͯͣͪ΄͔͎ͦ 
͍͔ͤ͊ͨͤͦ͘ ;͔͔ͪ͘ у ͔ͭ͡ ͙ о ͔ͣͫΎͼ͊ ͔ͨͦͫ͡ 
ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ ͔ͫͪ͒ͼ͊Σ ͋·͙͡ 
͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤ· ͔͙ͦͭͦ͗ͤ͡Ύ ͙͙͊ͣͦ͒͊͡ ͍ 
͔͊ͦͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊ͭ͡͡͡ ͘ ͊ н ͎ͦ͒͊ ͒ͦ ͔͙ͫͣͪͭΦ 
˽͔ͦͫ͡ ;͔͎ͦ ͦͤ ͋·͡ ͔͔͍͔͔ͨͪ͒ͤ ͤ͊ 
͔ͫͨͼ͙ͺ͙;͔͔ͫͦ͟ ͔͡;͔͙͔ͤ



˹͙͔͊ͪ͊ͫͭ͊ͤ Ύ͍͔͙͚ͤ͡ ˻˨˿˹Σ 
͙͎͔͊ͪ͒ͦͤͤ͟·͚ ΄ͦ͟

̏˴˸˻

лпΦнлнл ͎Φ

˸͙͍͊ͫͫͤ·͔ ͔͙ͦͭ͟ ͙͙ͤ͗ͤͻ 
͔ͦͤ͟;͔͚ͤͦͫͭ

̏ͻͦ˴˥Υ ͎͙͔ͨͪͭͪͦͺ͙Ύ ͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟ 
˶ˬ ͒ͦ нΦу ͫͣΣ ͔͙ͪͫͭͪ͟ͼ͙Ύ 

˨͙͎͊ͤͦ͘ ˥˴˸˽

нлмф ͎Φ

˽͔͔͙ͪ͋ͦ ͍ ͔ͪ͊͋ͦͭ ͔ͫͪ͒ͼ͊Σ ͤ͊ 
̏˴˥ ͔͙͙ͨͪͫͫͭͪͯΌ΅͊Ύ ͅ ͦͪͣ͊ 
ͺ͙͙͋ͪ͡͡Ύͼ͙͙ ͔͔͙͚ͨͪ͒ͫͪ͒Σ 

͙͙͋ͪ͊͒͊ͪ͒͟ΎΦ 
ˮ͙͍ͣͨ͊ͤͭͪͦ͊ͤ͡ ̏˴˿Φ 

нлму ͎Φ

˻͙ͪͭͦͭͦͨ;͔ͫ͊͟Ύ 
ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙Ύ ͔ͫͪ͒ͼ͊

07.04
нлнл ͎

11.202м ͎Φ

˻΅ͯ΅͔͙͔ͤ ͣͯͪ͊΄͔͟ ͍ ͫͭͦͨ͊ͻΣ 
͔͊ͭͣ͘ ͙ͫͭ͟Ύͻ

˨͙͎͊ͤͦ͘Υ ͙͔͚͙ͨͦͤͪͦͨ͊ͭ͡Ύ
˾͙͊͘͡;ͤ·͔ ͫͻ͔ͣ· ͔͙͙ͭͪ͊ͨ

˽͎͔͙ͪͦͪͫͫͪͯΌ΅͔͔ ͙͔͙͔ͫͤ͗ͤ 
͙ͫ͡· ͍ ͔ͦͤ͟;ͤͦͫͭΎͻ
ˮ͔͔͙͔ͣͤͤ͘ ͨͦͻ͙ͦ͒͟

нлнн ͎Φ

нлнп ͎Φ

˭͊ͨͦͪ·
˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͍͔ͫ͊ ͤ͊ ол ͎͟
˿͙ͤ͒ͪͦͣ ˾͔͊ͣͫΎ-̆͊ͤͭ͊
˹͔ͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣͦͫͭΈ ͍ 

͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έ͚ͤͦ ͔ͦͨͦͪ 
͙ͨͪ ͻͦ͒Έ͔͋

˽͊ͼ͙͔ͤͭ ˣΦΣ мфсо ͎ΦͪΦ



˹͔͍͎͙ͪͦͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͙͙ͫͣͨͭͦͣ͊ͭ͊͟ ό̅˥ˣ˹̂ ˾̇˹˹Σ ͦͭ͟Ύ͋ͪΈ нлнп͎Φύ

V˻͙ͪͭͦͫͭ͊ͭ;͔ͫ͊͟Ύ ͎͙͔͙ͨͦͭͤ͘Ύ

Vˢ͙ͭͦͤΎ ͣͦ;͔͍͎ͦͦ ͨͯ͘·ͪΎ

V˭͊ͨͦͪ· ͒ͦ т ͫͯͭ

V˽͔ͦͭͪΎ ͍͔ͫ͊ ͔͔͋ͦ͡ ол ͎͟

V́ͦ΄ͤͦͭ͊

˿͙ͤ͒ͪͦͣ ͎͔͙ͨͪͦͪͫͫͪͯΌ΅͔͚ 
͙͔͚͙͙ͨͦͤͪͦͨ͊ͭ͡

˽͔͙͔ͦͪ͊͗ͤ ͍͔͎͔͙͍͚ͭ͊ͭͤͦ ͔͍͚ͤͪͤͦ 
͙͔ͫͫͭͣ·

VˤΎ͡·͚ ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ ͙͒ͫͭ͊͡Έͤ·͚ ͔͔ͭͭͪ͊ͨ͊ͪ͘Σ  ͫ ͔͔͋ͦ͡ 
͎ͪͯ͋·ͣ ͍͍͔ͦ͡;͔͙͔ͤͣ ͙͙ͤ͗ͤͻ ͔ͦͤ͟;͔͚ͤͦͫͭ ό͒ͦ 1-1,5 ͍͋͊ͦ͡͡ ͙ ͘5 
ͨͦͨ  ͦMRC  ͍ͫͭͦͨ͊ͻΣ 0 ͍͋͊ͦ͡͡  ͍ͨ͊͡Έͼ͊ͻ ͫͭͦͨύ. ˹  ͙͊ͤͦͫ͟  ͙ͨΎ͙ͭ͟ 
ͤ  ͔͍ ͔ͫͭ͊ͭ. ˿  ͨ ͔͙ͦͦ͗ͤ͡Ύ ͫ ͙͒Ύ ͍ ͔ͫͭ͊ͭ ͫ  ͦ ͚ͨͦͪͦ ͤ  ͊ͪ ͙ͯ͟

V˻͔ͭͣ;͔͊ͭͫΎ ͎͙ͨͦͭͪͦͺ͙Ύ 1-  ͚͔͚ͣ͗ͦͫͭͤͦ͟ ͣ·΄ͼ· ͙͙ͫͭ͟  ͍ͫ͒ͯͻ 
ͫͭͦͪͦͤΣ ͋ ͔͔͒ͪΣ ͎͔͔͚ͦͤ͡

V˥͙͔ͯ͋ͦ͟͡ ͔ͪͺ͔ͫ͟͡· ͫͦͻͪ͊ͤͤ· ͭͦ͡Έͦ͟  ͍͎͍ͫ͒ͯ͊͡·ͻ ͣ·΄ͼ ͔ͨ͡;͊  ͫ
͍͒ͯͻ ͫͭͦͪͦͤΣ ͦͫͭ͊͡Έͤ·͔ abs (͙͙ͫͭͦͪ͊͒͊͡͡Έͤ·͔, ͔ͦͤͤ͟͡·͔Σ 
͊ͻ͙͍ͦ͡͡·ύ

V˴͙ͦͦͪ͒ͤ͊ͭͦͪͤ·͔ ͨͪͦ͋· ͍·ͨͦͤ͡Ύ͔ͭ  ͫ ͙͔͙͔͚͒ͫͣͭͪ.  ʕ ͔ͨͪͦ͋ 
˾͔͎ͦͣ͋ͪ͊ ͤ  ͔ͫ ͙ͭͦͭΣ ͨ ͔͊͒͊ͭ

V˽͍͔ͦͪͻͤͦͫͭͤ͊Ύ ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈ ͤ͊ͪͯ΄͔ͤ͊  ͍ͪͯ͊͟ͻ  ͙͎ͤͦ͊ͻ ͨ  ͦ
͙͔͍͙͙ͨͦͤͪͭ͡;͔ͫͦͣͯ͟ ͙ͭͨͯΣ ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍͔ͫͭͤͤͦ  ͍ ͫͭͦͨ͊ͻΣ ͎͔͒ 
͍·Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͎͔͙͊ͤ͊͘͡Ύ. ˥ͯ͋ͦ͊͟͡Ύ ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈ ό͍ͫͯͫͭ͊ͤͦ-
ͣ·΄͔;͔ͤͦ ;͍͍ͯͫͭͦ  ͙ ͍͙͋ͪ͊ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈύ 
͔͔ͯͣͪͤͤͦ ͤ ͊ͪͯ΄͔ͤ͊ ͍  ͤ ͎ͦ͊ͻ

V˽͔͔͍͙͎͔ͪ͒͊ͭͫΎ ͤ ͊ͪ͊ͫͫͭͦΎ͙͔ͤ ͒  ͦ50  ͣ  ͔͚ͫͦ͒ͤͦͫͭͦͪͦͤͤ ͚ͦͨͦͪͦΣ 
ͤ ͊ ͔͔͋ͦ͡ ͒͊͡Έ͙͔ͤ ͪ͊ͫͫͭͦΎ͙ͤΎ ͙ͫͨͦ͡Έ͔ͯͭ͘ ͻ͙ͦ͒ͯͤ͟ ͙͙͡ 
͙͍͙͔ͤ͊͒ͤͦ͡ ͟ ͔ͪͫͦ͡. ˽ ͦͻͦ͒͊͟ ͊ ͙ͭ͊ͭ͟;͔ͫ͊͟Ύ



̏˹˸˥ ͙ͫͭͣͯ͡Ύͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͔͙ͨͪͺ͔͙ͪ;͔͙ͫ͟ͻ ͔͍͍ͤͪͦ ͪͯ͟  ͙ ͎ͤͦ (09.2024͎ .) 
͔͚ͤͪͦͺ͙͙͎͙ͦͦ͘͡;͔͙͔ͫ͟ ͙͙ͨͪͤ͊͘͟ ͎͎ͪͯ͋ͦͦ ͔ͫͤͫͦ-͎ͣͦͭͦͪͤͦͦ ͔͍ͤͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͔͙ͨͦͪ͊͗ͤΎ 
͙͒ͤͤ͡·ͻ ͤ ͔͍͍ͪͦ ͍ ͔ͪͻ͙ͤͻ ͙  <<< ͙͙ͤ͗ͤͻ ͟ ͔ͦͤ;͔͚ͤͦͫͭΣ ͔͍͙ͨͪ;ͤͦ ͊ ͫͦͤ͊͟͡Έ͎ͤͦͦ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͊͟.

˿͙͔͙͔ͤ͗ͤ ͙͊ͣͨͭͯ͒͡ -˸͍͔͍ͦͭͭͦ ͔͍͍ͤͪͦ ͪͯ͟ 
(ͤͦͪͣ͊ ͔͔͋ͦ͡ с mV)

˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ˸-͍͔͍ͦͭͭͦ ͔͍͍ͤͪͦ ͎ͤͦ



˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ S-͍͔͍ͦͭͭͦ ͍ ͪͯ͊͟ͻ ͙ ͎ͤͦ͊ͻ



 ʕΉ͔ͦͤ͘͟ 2 ͎͔ͤ͊ TTR ͍·Ύ͍͔ͤ͡ ͎͔ͨ͊ͭͦͤͤ·͚ ͍͙͊ͪ͊ͤͭ .ͫ157́ Ҕ˿ 
(p.(Phe53Leu), .ͪ F53L, ͍  ͎ ͔͔͙͎ͭͪͦͦͭͤͦͣ͘ ͫͦͫͭͦΎ͙͙ͤ.

˹͍͔͊ͨͪ͊ͤ͡ ͒͡Ύ ͙͎͙͊ͪ͒ͦͦ͟͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͔͍͙͒ͦͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡Ύ ͍ ̅˥ˣ̂ 
ζ˹˸ˮ̇˴ ͙ͣΦ ͊Φ͟ ˩ΦˮΦ ͍̉͊ͦ͊͘η

͙́͊ͣ͟ ͦ͋ͪ͊ͦͣ͘Σ ͯ;͙ͭ·͍͊Ύ ͔͊ͤ͊ͣͤ͘ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Σ ͍·Ύ͍͔ͤͤ͡·͔  
ζͪ͊ͫͤ͟·͔ ͺ͎͙͊͡η ͙͔͙͍͎ͭͪ͊ͤͫͭͪͭͤͦͦͦ  ͊ ͙͙ͣͦ͒ͦ͊͘͡Σ ͍ ̅˥ˣ˹̂ 
˾̇˹˹ ͍͘Ύͭ ͙͊ͤ͊͘͡ ͍͙ͪͦ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊ ͤ͊ ͙ͨͦͫ͟ ͣͯͭ͊ͼ͙͙ ͍ ͎͔͔ͤ 

TTR ό͔͍͔͙͍͙͔ͫͤͪͦ͊ͤ͟ ͨͦ ˿Ή͎͔ͤͪͯ).

˹͊ ͣͯͭ͊ͼ͙Ό ͍ ͎͔͔ͤ TTR ͋ ·͙͡ ͔ͭ͊͗͟ ͔͍ͦ͋ͫ͒ͦ͊ͤ͡· 
͍͔͙͙ͪͦ͒ͫͭͤͤ͟ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ͊Υ ͪͦ͒ͤ͊Ύ ͣ͊ͭΈΣ ͚ͪͦ͒ͤͦ ͋ͪ͊ͭΣ 
͔ͨͣ͡Ύ͙ͤͤ͟ ς ͦ ͙ͭͪͼ͔͊ͭ͡ΈͤͦΦ 
˻͋ ͦͭͼ͔ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͔ͤͭΦ



ˬ͊ͦ͋͡·

V ͦ ͋΅͊Ύ ͫ͊͋ͦͫͭ͡ΈΣ ͍ͨͦ·΄͔ͤͤ͊Ύ 
ͯͭͦͣ͡Ύ͔ͣͦͫͭΈ 

V͋ ͙ͦ͡ ͍  ͪ ͯ͊͟ͻΣ ͤ ͎ͦ͊ͻ

V ͫ ͊͋ͦͫͭ͡Έ  ͍ ͎ͤͦ͊ͻΣ ͦͭͦͪ͊͟Ύ ͤ ͔
͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͚ͯͫͭͦ;͙͍ͦ ͫͭͦΎͭΈ  ͙
͔͔͍͙͎ͨͪ͒͊ͭΈͫΎ ͔͋͘ 
͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έ͚ͤͦ ͦ ͨͦͪ·

V ͤ ͊ͪͯ΄͔͙͔ͤ ;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡Έ͙ͤͦͫͭ 
͙͙ͤ͗ͤͻ ͙  ͍ ͔ͪͻ͙ͤͻ ͟ ͔ͦͤ;͔͚ͤͦͫͭ

V ͘ ͊ͨͦͪ· 

˥͙͙ͦͫͨͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͍ ̅˥ˣ̂ ζ˹˸ˮ̇˴ ͙ͣΦ ͊Φ͟ ˩ΦˮΦ ͍̉͊ͦ͊͘ηΣ нлнп ͎ͦ͒

ͣ͊ͭΈ ς ˹ ˾˿Σ ͙ͣͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙Ύ ̏˴˿Σ ˮˣ˿; 
͔ͦͭͼ ς ͤ ͔ͭ ͍͔͔͙͚ͫ͒ͤ
͋ͪ͊ͭ ς ͦ ͙͔ͭͤͦͫͭ͡Έͤͦ ͍͒ͦͪͦ͘
͔͔͚͒ͭ ͔ͤͭ

ˢ˨ млрκтл ͣͣ ͪ ͭͫ Σͭ ̉˿˿ фл ͯ͒κ͙ͣͤ

˽͙͍ͪͤ͊ͦ͘͟ ͔͔͒ͦͣͨͤͫ͊͟ͼ͙͙ ̆˿˹ ͔ͤͭ

˶͔͍͊Ύ ͎͔ͦͤ͡Έ ͔ͦͭ;ͤ͊ όͭͪͦͣ͋ͦ͘ ͍ 
͔͔͊ͤ͊ͣͤ͘ύ

ˬ͊ͦ͋͡· ˹͔͍͔͊ͫ͒ͫͭͤͤͦͫͭ͡Έ 

˻͋Ά͔͙͍ͭͤ͟·͚ ͫͭ͊ͭͯͫ



Vs ͼ͔͙͙ͭͫ͊͡͡ͼ͙͍ͦ͊͡Ύ ͙ͫͦͭ͊͟͡ млл ͎ͣ ͻ м ͪκ͒

Vs ͍͙ͭͦͪ͊ͫͭ͊ͭͤ мл ͎ͣ ͻ м ͪκ͒

V́ ͔͙ͦͪ͊ͫͣ͒ мл ͎ͣ ͻ м ͪκ͒

V́ ͙͊ͪͦͣͯͫ͟͡ нΣл ͎ͣ ͻ н ͪκ͒ 

V˸ ͙ͦ͟ͺ͔ͤͦ͊ͭ͊͡ ͣ ͦͺ͔͙ͭ͡ мллл ͎ͣ ͻ н ͪκ͒ 

V̏ ͍͔͙ͪͦͣͯͫ͡ мΣнр ͎ͣ ͻ н ͪκ͒

˸͔͙͔͒͊ͣͤͭͦͤ͊͘͟Ύ ͔͙ͭͪ͊ͨΎ ͙ͨͪ ͔͙͙ͨͦͫͭͯͨͤ͡ 

ˮ͔͙͍ͣͣͯͤͦͫͯͨͪͫͫͤ͊Ύ ͭ ͔͙ͪ͊ͨΎ



͙́ͪͦͨͦͤͤ ͍ κ; 38,53 ͨκ͎ͣ͡

NT-proBNP1007ͨκ͎ͣ͡

ˣ͙͙ͦͨͫΎ ͎͒ͦͤͦͪͫͦͦ͟ 
͔ͫͪ͒ͼ͊ ˹˸ˮ̇ ́ˮ˻ ͙ͣΦ 
ˤΦˮΦ ͍̊ͯͣ͊ͦ͊͟Σ нлнп ͎ͦ͒

˸͔͊ͪͪ͟· 
͙͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟͡Έ͎ͤͦͦ 
͍͔͔͙ͨͦͪ͗͒ͤΎ

˨͔͙ͨͦͭ͘· ͙͙͊ͣͦ͒͊͡ ͔ͤ 
͔ͦ͋ͤ͊ͪͯ͗ͤ· 





̏ͻͦ˴˥Σ ͨ͊ͼ͙͔ͤͭ ˣΦΣ сн ͎ͦ͒͊

Å˿ͦͫͭͦΎ͙͔ͤ ͔ͨͦͫ͡ ͙͙͋͊ͭͪ͊͡Έ͚ͤͦ ͦ ͙ͪͭͦͭͦͨ;͔͚ͫͦ͟ ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ ͔ͫͪ͒ͼ͊ ͦͭ лтΦлпΦнлнл͎Φ ͍͔͙̂͡;͔͙͔ͤ ͦ͋Ά͔͍ͣͦ 
͔͔͙͚ͨͪ͒ͫͪ͒Σ ͍ ͋ͦ͡Έ΄͔͚ ͔͔͙ͫͭͨͤ ͔͍͎ͦͦ͡ ͔͔͙ͨͪ͒ͫͪ͒ΎΦ

Å˻͋Ά͔ͣ ˶˽ Ґ мро ͣ͡ (N ͒ ͦ ру ͣ͡ ς ͣ ͯ͗ΦύΣ ͙͔͙͍ͤ͒ͫͪͦ͊ͤͤ͟·͚ ͦ͋Ά͔ͣ ˶˽ Ґ сс ͣ͡κͣн (N<оп ͣ͡κͣнύ

Å˨͙͙ͤͤ͟͡ ˶ ˽ Ґ уΣм ͫͣΣ ͔͔ͨͦͨͪ;ͤ·͚ ͔ͪ͊ͣͪ͘ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͚͒ͦͤͦͪͫͦ͟ ;͙͊ͫͭ ˶˽ Ґ пΦн ͫͣΣ ͍ ͙ͦ͋͊ͫͭ͡ ͔͔͙ͨͪ͒ͫͪ͒Ύ 
͔ͪͼ͙͙͔ͨͤͭ͊ Ґ рΣу-рΣф ͫͣ

Å˽ͦ͡΅͊͒Έ ˽˽ Ґ нр ͫͣн (N<18 ͫ ͣнύΣ ͦ͋Ά͔ͣ ˽˽ Ґ ур ͣ͡Σ ͙͔͙͍ͤ͒ͫͪͦ͊ͤͤ͟·͚ ͦ͋Ά͔ͣ ˽˽ Ґ ос ͣ͡κͣн (N<32 ͣ ͡κͣн ς ͣ ͯ͗Φύ 



Å˥͙͔ͨͪΉͻ͎͔ͦͤͤͦͫͭΈ, ͯͭͦ͡΅͔͙͔ͤ  ͙ ͙͎͙ͪ͒ͤͦͫͭΈ ͔ͫͭͤͦ͟ ˶  ˽ ͔ͪͼ͙͙͔ͨͤͭ͊ ͨ  ͦ ͍͔͙ͫͪ͊ͤͤΌ  ͫ
͙͍͚ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭͪͦ͊ͤͤͦ͡ ;͊ͫͭΈΌ ͨ ͔͔͙ͪ͒ͫͪ͒Ύ



˴˨˾ Ґ пΣф ͫͣ όN = 4,2-5,8 ͫ ͣ ς ͣ ͯ͗Φύ
˴˿˾ Ґ оΣм ͫͣ όN= 2,5-пΣл ͫͣ ς ͣ ͯ͗Φύ
̅ˤ Ґ со҈ όͨͦ ˿͙ͣͨͫͦͤͯύ όN = 52-72% -ͣͯ͗Φύ
́˸ˬ˽ ό͋͊͊͘͡Έͤ·͚ ͔͎͔ͫͣͤͭύ Ґ мΣм ͫͣ 
́˸ˬ˽ Ґ мΣл ͫͣ όN = 0,6 ς1,0 ͫ ͣ ς ͣ ͯ͗Φύ
́˭˿˶ˬ Ґ мΣл-мΣм ͫͣ όN = 0,6 ς1,0 ͫͣ ς ͣ ͯ͗Φύ



˶͖͎ͦ;ͤ͊Ύ ͔͙͊ͪͭͪΎΥ ͔ͤ ͪ͊ͫ΄͙͔ͪͤ͊
˿͍ͭͦ͡ ˶ˢ Ґ нΣп ͫͣ όN<2,7 ͫͣύ 
˽͙͙ͪͤ͊͘͟ ͔ͤ͒ͦͫͭ͊ͭͦ;͙ͤͦͫͭ ͍͊ͨ͊ͤͦ͟͡Υ 
˸͙ͭͪ͊͡Έ͎ͤͦͦΥ м-н ͫͭΦ
͙͙́ͪͯͫͨ͒͊͟͡Έ͎ͤͦͦ: 1-н ͫͭΦ
˶͖͎ͦ;͎ͤͦͦΥ м ͫͭΦ  



˻ͼ͔ͤ͊͟ ͙͙͒͊ͫͭͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ˶ˬ

˻͔͙ͫͦ͋ͤͤͦͫͭ ͙͙͒͊ͫͭͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͺͯͤ͟ͼ͙͙Σ ͔ͨͦͫ͡ ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ ͔ͫͪ͒ͼ͊:

1) ˨͔͔͍ͤͪ͊ͼ͙Ύ ͎͒ͦͤͦͪͫͦͦ͟ ͔ͫͪ͒ͼ͊ ς ͭ ͔͔ͤ͒ͤͼ͙Ύ ͟ ͙͍͚ͫͤͯͫͦͦ ͭ͊ͻ͙͙͙͊ͪ͒͟Τ 

2) ˿͙͔ͤ͗ͤͤ·͚ ͍͊͒͟͡ ͔͔͙͚ͨͪ͒ͫͪ͒ ͍ ͔͙͔ͤ͊ͨͦͤͤ͡ ͔͗ͯ͒ͦ͡;͍ͦ͟Σ ͔ͨͦ͊͊ͭ͘͟͡Έ Eκ>s2 -͙ͨͪ 
ͤͦͪͣ͊͡Έͤͦͣ ͍͔͙͙͒͊ͤ͡ ͔͙ͤ͊ͨͦͤͤ͡Ύ ͔͍͎ͦͦ͡ ͔͗ͯ͒ͦ͡;͊͟Τ

3) ˻ͼ͔ͤ͊͟ ͍ͪͦͦͭͦ͊͟͟ ͍ ͔͎ͦ͡;ͤ·ͻ ͍͔ͤ͊ͻ ͔ͤ Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͙ͤͺ͙͍ͦͪͣ͊ͭͤ·ͣ ͔͔ͨͦ͊͊ͭͣ͘͟͡ 
͍͔͙͒͊ͤ͡Ύ ͔͙ͤ͊ͨͦͤͤ͡Ύ ͔͍͎ͦͦ͡ ͔͗ͯ͒ͦ͡;͊͟Τ 

4) ˢ͙ͤ͊͘͡ ͎ͦ͋͊͡͡Έ͚ͤͦ ͨͪͦ͒ͦ͡Έ͚ͤͦ ͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ˶ˬ όGLS)- ͪ ͊ͤͤΎΎ ͙͙͒͊ͫͭͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ 
͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙ΎΣ ͊ ͔ͭ͊͗͟ ͦͭͤͦ΄͔͙͔ͤ ͙ͫͦͪͦͫͭ͟ ͙ͣͭͪ͊͡Έ͎ͤͦͦ ͨͦͭͦ͊͟ ˩ ͟ ͔͚ͪ͊ͤͤ 
͙͙͒͊ͫͭͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͙ͫͦͪͦͫͭ͟ ͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ͻͦͪͦ΄ͦ ͔͙ͦͪͪͪͯ͟͡Όͭ ͫ ͔ͦͤ͟;ͤ·ͣ 
͙͙͒͊ͫͭͦ͡;͔͙ͫͣ͟ ͍͔͙͔͒͊ͤͣ͡ ͔͍͎ͦͦ͡ ͔͗ͯ͒ͦ͡;͊͟ ͙ ˨˭˶ˢ



˻ͼ͔ͤ͊͟ ͙͙͒͊ͫͭͦ͡;͔͚ͫͦ͟ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ˶ˬ

Å1) ˿ ͔͔͔ͪ͒ͤ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ 9κŜΩғт ͫͣκͫ ς 
ͤͦͪͣ͊͡Έ͔ͤͦ ͍͔͙͔͒͊ͤ͡ ͔͙ͤ͊ͨͦͤͤ͡Ύ ˶ˬΤ

Åнύ ˿͔͔͔ͪ͒ͤ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ 9κŜΩҔмп ͫͣκͫ 
͍͔͍͔ͫͦͦͭͭͫͭͯͭ ͍ͨͦ·΄͔ͤͤͦͣͯ ͍͔͙͒͊ͤ͡Ό 
͔͙ͤ͊ͨͦͤͤ͡Ύ ˶ˬΤ

Åоύ ˿͔͔͔ͪ͒ͤ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ 9κŜΩҐ т-мп ͫͣκͫΣ 
͔͔ͭͪ͋ͯͭ ͔͔͔͙͔ͦͨͪ͒ͤ͡ ͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ·ͻ 
͔͍ͨ͊ͪ͊ͣͭͪͦΥ ˩κSR(IVR), ͙͍ͨͦ͊͟Ύ ͫͦͪͦͫͭ͟Έ 
͙͙ͭͪͯͫͨ͒͊͟͡Έ͚ͤͦ ͔͎͎͙ͪͯͪͭ͊ͼ͙͙ 

ˢ͎͙ͦͪͭͣ͡ ͔͔͔͙ͦͨͪ͒ͤ͡Ύ ͔͔͎ͫͪ͒ͤͦ ͍͔͙͒͊ͤ͡Ύ ͍ ͔͍ͦͣ͡ ͔͔͙͙ͨͪ͒ͫͪ͒ ͯ 
ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦΣ ͔ͨͦͫ͡ ͭͪ͊ͤͫͨ͊ͤͭ͊͡ͼ͙͙ ͔ͫͪ͒ͼ͊ ͙ ͙͍ͫͤͯͫͦͦͣ ͙͔ͪͭͣ1

1. Recommendations for the Evaluation of Left Ventricular Diastolic Function by Echocardiography and for Heart Failure With Preserved Ejection Fraction Diagnosis: An Update From the American Society of 
Echocardiography Nagueh, Sherif F. et al. Journal of the American Society of Echocardiography, Volume 38, Issue 7, 537 - 569



˩ Ґ фл ͫͣκͫΣ 
˩κˢ Ґ мΣу 
́˸˨Υ Ems= 10 ͫͣκͫΣ ˩ml= 17 ͫ ͣκͫΣ 
˩κm˩ = сΣс ͫͣκͫΦ 
Vmax́ ˾ Ґ нΣос ͣκͫΣ ͣ˥˨ͫ́˴ Ґ нн ͣͣ ͪͭΦͫͭ.
˭͊͟͡Ό;͔͙͔ͤΥ
˨͙͙͊ͫͭͦ͡;͔ͫ͊͟Ύ ͺͯͤ͟ͼ͙Ύ ͙ͣͦ͊ͪ͒͊͟ ˶ˬ 
͔ͤ ͤ͊ͪͯ΄͔ͤ͊Φ 

 

˿ͦͪͦͫͭ͟Έ ́˾

˩κˢ m˩l

Ems



˻ͼ͔ͤ͊͟ ͙ͫͦͪͦͫͭ͟ ͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ όSR) ͡ ͔͍͎ͦͦ ͔͗ͯ͒ͦ͡;͊͟ ͍ ͺ͊ͯ͘ ͙͍ͦͦ͘͡Ό͙ͣ;͔͎ͫͦͦ͟ ͔ͪ͊ͫ͊͟͡ͼ͙͙ όIVR) 

͙͊ͨ͊͟͡Έͤ·͚ ͒ͦͫͭͯͨΣ ͙͒ͤͤ͊͡Ύ ͦͫΈ
SRIVR = -1,0 /ͫ όN = 1,0ҕ0,5-лΣсκͫύ

͙͊ͨ͊͟͡Έͤ·͚ ͒ͦͫͭͯͨΣ 2-ͻ ͊͟ ͔ͣͪͤ͊Ύ ͙ͨͦ͘ͼ͙Ύ
SRIVR = - 0,8/ͫ (N = 1,0ҕ0,5-лΣсκͫύ

˩κSR(IVR) = фл ͫͣκͫ  = 100 ͫ ͣ ό< 200 ͫ ͣύ
                       0,9κͫ 

˹ͦͪͣ͊͡Έ͔ͤͦ ͍͔͙͔͒͊ͤ͡ ͔͙ͤ͊ͨͦͤͤ͡Ύ ˶ˬ 

͙͊ͨ͊͟͡Έͤ·͚ ͒ͦͫͭͯͨΣ 4-ͻ ͊͟ ͔ͣͪͤ͊Ύ ͙ͨͦ͘ͼ͙Ύ
SRIVR = -1,0 /ͫ (N = 1,0ҕ0,5-лΣсκͫύ

1. Thomas H. Marwick, Measurement of Strain and Strain Rate by Echocardiography: Ready for Prime Time?, Journal of the American College of Cardiology, Volume 47, Issue 7, 2006, Pages 1313-1327, ISSN 0735-1097, 
https://doi.org/10.1016/j.jacc.2005.11.063.



˨͔ͺͦͪͣ͊ͼ͙Ύ ͔͍͎ͦͦ͡ ͔͔͙ͨͪ͒ͫͪ͒Ύ (LAS)

LAS όͦ͋΅͊ΎύΥ 

LASrς 14% (N>23%)

LAScd- -8%(N>-18%)

LASct- -5%(N>-12%)

˸͔ͭͦ͒ ͍ͨͦͦ͘͡Ύ͔ͭ ͦͼ͔͙ͤͭΈ ͺͯͤ͟ͼ͙Ό ˶  ˽͍ ͍͔ͦͪͣΎ ͙ͫͫͭͦ͡· ͔͗ͯ͒ͦ͡;͍ͦ͟ (ͺͯͤ͟ͼ͙Ύ ͔͔͍ͪͪͯ͊ͪ͊͘- LASr), ͔ͪ͊ͤͤͣ ͙͙͒͊ͫͭͦ͡;͔ͫͦͣ͟ ͔͙͙ͤ͊ͨͦͤͤ͡ 
(͍ͨͪͦͦ͒Ύ΅͊Ύ ͅ ͯͤ͟ͼ͙Ύ- LAScd), ͫ ͦͪ͊͟΅͔͙͙ͤ ͨ ͔͔͙͚ͪ͒ͫͪ͒ (͙͔ͫͦͪ͊ͭͭ͟͡Έͤ͊Ύ ͅ ͯͤ͟ͼ͙Ύ- LASct)

1. ASE/EACVIClinicalStrainConsensus(2023-2024)



LAS ό;͊ͫͭΈ ˶˽ ͒ͦͤͦͪ͊ύΥ 

LASrς 22%(N>23%) 

LAScd- -10%(N>-18%)

LASct- -13%(N>-12%)



LAS όͦͫͭ͊ͭͦ;͚ͤͦ ;͙͊ͫͭ 
˶˽ ͔ͪͼ͙͙͔ͨͤͭ͊ύΥ 

LASrς 3%(N>23%) 

LAScd- -4%(N>-18%)

LASct- -1%(N>-12%)



̉͊ͫͭΈ ͔͔͙ͨͪ͒ͫͪ͒Ύ ͒ͦͤͦͪ͊
LASrς 22%(N>23%) 

̉͊ͫͭΈ ͔͔͙ͨͪ͒ͫͪ͒Ύ ͔ͪͼ͙͙͔ͨͤͭ͊
 LASr= 3 % (<18%) ς;ͭͦ 
Ύ͍͡Ύ͔ͭͫΎ ͙͔͙͔ͪͭͪͣ͟ 
ͤ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͺͯͤ͟ͼ͙͙ ˶˽



ˤ ͙͔͍͙͔ͫͫ͒ͦ͊ͤ͡ ͍͟͡Ό;͔ͤͦ ппу ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͫ ͙͙͚͊ͣͦ͒ͤͦ͡ 
͙͙͙͔͚͊ͪ͒ͦͣͦͨ͊ͭ͟Σ ͔͙ͨͪͦ͒ ͤ͊͋͡Ό͔͙͒ͤΎ ͍͙ͫͦͫͭ͊͡ оΣу 
͔ͭ͡Φ ̂ сп ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ͙ͨͪͦͦ͘΄ͦ͡ ͫͦ͋·͙͔ͭ 
ͭͪͦͣ͋ͦΉ͙ͣ͋ͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͊͟ όпн ͫͯ͡;͊Ύ 
͙΄͔͙ͣ;͔͎ͫͦͦ͟ ͙ͤͫͯ͡Έͭ͊ ͙ мн ͫͯ͡;͔͍͊ ͎͙͒ͪͯͻ ͙͔ͫͫͭͣͤ·ͻ 
Ή͙ͣ͋ͦ͊͘͡ͼ͙͚ύΣ ͙͘ ͙ͤͻ ͯ оф ͨ͊ͼ͙͔͍ͤͭͦ ̅˽ ͔ͤ ͋·͊͡ 
͙͎͙͍͒͊ͤͦͫͭͪͦ͊ͤ͊ ͙ͤ ͒ͦΣ ͙ͤ ͔ͨͦͫ͡ ͭͪͦͣ͋ͦΉ͙ͣ͋ͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ 
ͫͦ͋·͙ͭΎΦ˭͔͎͙͙͍͊ͪͫͭͪͪͦ͊ͤͦ ноп όрнΣн ҈ύ ͫͯ͡;͊Ύ 
͔͔ͫͣͪͭ͡Έ͎ͤͦͦ ͙ͫͻͦ͒͊Φ
˽͎ͦͪͦ ͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ˶  ˽ 6,4 %  ͍ ͺ͊ͯ͘ ͔͔͍ͪͪͯͪ͊͘ 
ό;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈ 70 %  ͙͔ͫͨͼ͙ͺ͙;ͤͦͫͭΈ 80 %)  ͙2,4 %  ͍
͙͔ͫͦͪ͊ͭͭ͟͡ΈͤͯΌ ͺ͊ͯ͘ ό;͍͍͙͔ͯͫͭͭ͡ΈͤͦͫͭΈ 75 %  ͙
͔ͫͨͼ͙ͺ͙;ͤͦͫͭΈ 83 %) ς ͎͙͔ͨͪͦͤͦͪͯͭ͘ ͫͦ͋·͙ͭΎ 
ͭͪͦͣ͋ͦΉ͙ͣ͋ͦ͡;͔͎ͫͦͦ͟ ͻ͔͊ͪ͊ͭͪ͊͟Σ  ͊ ͤ͊͘;͔͙͔ͤ 
͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ˶  ˽ 13 % ͙  3,3 % - ͫ ͔ͣͪͭͤͦͫͭΈ 



˻ͼ͔ͤ͊͟ ͨͪͦ͒ͦ͡Έ͚ͤͦ ͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ˶ˬ όGLS ˶ ˬύ

˽ͦ ͒͊ͤͤ·ͣ ͔ͭͻ͎͙͙ͤͦͦ͡ ͔ͫͨ͟͡-͔͙͎ͭͤ͟ ̏ ͻͦ˴˥ ͙͍ͨͪͤ͊ͦ͘͟ ͤ͊ͪͯ΄͔͙ͤΎ ͔͒ͺͦͪͣ͊ͼ͙͙ ˶ˬ ͔ͤ ͍·Ύ͍͔ͤͦ͡ GLS= -19,7% (N 
(GE) >-18%) ς ͤ ͔ͭ ͔ͨ͊ͭͭͪͤ͊Σ ͻ͔͎͊ͪ͊ͭͪͤͦͦ͟ ͒͡Ύ ͙͙͚͊ͣͦ͒ͤͦ͡ ͙͙͙͙͊ͪ͒ͦͣͦͨ͊ͭ͟



˸˾́ ͔ͫͪ͒ͼ͊



˴˨˻͙˶ˬ ˸ˬ˽ ̅ˤ

оф ͣ͡κͣнмн ͣͣ 51%

˸˾́ ͔ͫͪ͒ͼ͊



˸˾́ ͔ͫͪ͒ͼ͊


