
ПЕРЕЧЕНЬ ПРЕДМЕТОВ, РАЗРЕШЕННЫХ ДЛЯ ПЕРЕДАЧИ ГОСПИТАЛИЗИРОВАННЫМ ПАЦИЕНТАМ

Спортивные костюм /брюки
Майка, футболка, другое белье
Носки
Жилет / жакет
Халат
Тапочки
Кеды / кроссовки

УДОБНАЯ ОДЕЖДА И ОБУВЬ

Мобильный телефон
Планшет
Зарядное устройство
Наушники
Книги электронные и бумажные
Журналы
Блокнот, ручка
Лекарства 

СРЕДСТВА СВЯЗИ, ЛЕКАРСТВА, ПРЕДМЕТЫ ДЛЯ ОТДЫХА

Фрукты свежие (мытые)          
Овощи свежие (мытые)
Кефир, биойогурт   фабричные, 
объем не более 0,5 литра
Вода негазированная /газированная 
в бутылках фабричная
Сок или компот фабричный
Фруктовые конфеты
Зефир, пастила, мармелад
Печенье галетное, сухое
Булочки несдобные
Чай в пакетиках

ПРОДУКТЫ РЕКОМЕНДУЕМЫЕ

Зубная щетка
Зубная паста
Зубная нить
Ирригатор
Расческа / щетка для волос
Шампунь
Прибор для бритья
Лосьон
Крем для лица/ тела
Салфетки сухие / влажные
Другие средства гигиены (например, 
подгузники для тяжелых больных)
Очки (в том числе для чтения)
Линзы (с раствором)

ПРЕДМЕТЫ ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ И УХОДА

Овощи соленые и маринованные
Консервы (рыбные, мясные, овощные)
Колбасные и мясные изделия 
Рыба соленая 
Морепродукты
Грибы
Салаты  
Супы
Вторые блюда домашнего 
приготовления

Острые предметы: ножи, ножницы, 
иглы, спицы
Электронагревательные приборы
Кипятильники
Табачные изделия
Алкогольная продукция
Жевательная резинка

ПЕРЕЧЕНЬ ПРЕДМЕТОВ, ЗАПРЕЩЕННЫХ ДЛЯ ПЕРЕДАЧИ ГОСПИТАЛИЗИРОВАННЫМ ПАЦИЕНТАМ

Продукты должны храниться в целлофановых пакетах с указанием даты, ФИО пациента, номера 
палаты, отделения. Пищевые продукты с истекшим сроком годности, хранящиеся без упаковки, без 
указания даты, ФИО, отделения и номера палаты пациента, а также имеющие признаки порчи, будут 
подлежать немедленной утилизации (п.14.29 СанПиН 2.1.3.2630-10).

Все передаваемые посылки хранятся во временном пункте приема передач в течение дня, и после 
осмотра ответственным лицом передаются сотрудниками транспортной службы пациенту. 


